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w_ \ Rorup ist eingebettet in eine schéne griine Landschaft.
Von dem Aussichtsplateau am Weitberg - einem der hochs-
ten Punkte Dilmens - hat man einen tollen Blick und kann

bei guter Sicht sogar bis ins Ruhrgebiet schauen. Von dem Aus-
sichtspunkt fihren schone Spazierwege in das Waldgebiet ,,Ro-

Am Rande von Merfeld finden sich die Tiere, die
das Wahrzeichen der Stadt ausmachen: die Wildpferde.
Ein (Fahrrad-) Ausflug mit der gesamten Familie zur Wildpferde-
bahn lohnt sich an Wochenenden und Feiertagen von Marz bis

Ende Oktober. Unter der Woche sind Fihrungen mit der Forsterin ) NOrdlandWehr ruper Holz*, das sich perfekt als Abenteuerspielplatz fir GroB und
(e, b der"man SIS (i SERRE [n B s € herumtellendgn Klein eignet. Auf Uberschaubarer Hohe ladt der Niedrigseilgarten
Fohlen aus der Nahe beobachten kann und Interessantes Uber die A an der Kirche zum Mutigsein, Ausprobieren und Balancieren ein

Wildpferde erfahrt. Zentral im Ortskern von Merfeld gelegen, befindet Auf dem Pumptrack hingegen ist Schwung gefragt: Der asphaltier-
sich der Kardinal-von-Galen Park. Rund um den Park finden sich einige te Rundweg am Sportplatz kann von allen, die Lust auf zwei- oder

wichtige Orte fir Familien: Kindergarten und Grundschule sind in i mehrradrigen, hiigeligen FahrspaB haben, genutzt werden.
'iA

Sichtweite! Ein Spielplatz Iadt zum Verabreden, Klettern und Sand-
burgen bauen ein.

Am Luchtkamp

Buldern ist gut mit dem Zug erreichbar. Vom Bahnhof
aus ist es zu FuB nicht weit bis in den Schlosspark - die Park-
anlage ladt zum Spazieren und Pause machen ein. Im Herbst lassen
Q;)) sich hier auch prima Kastanien sammeln. Ein weiteres Highlight ist
%o das Erholungsgebiet rund um den Bulderner See. Wie war's nach dem
Z
%

Umrunden des Sees mit einem Picknick? AuBerdem gibt es in
Buldern den Spieker und einige Spielplatze zu entdecken.
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Den urigen Ortskern von Hiddingsel mit sei-
nen Fachwerkhausern und der Kirche kann man

gut zu FuB oder mit dem Laufrad erkunden. Entlang
des Kleuterbachs und der Umflut ist man von viel

Grun umgeben. Am nahe gelegenen Dortmund-

Ems-Kanal Iasst es sich prima Radeln oder auch

die groBen Schiffskahne auf dem Kanal bestaunen:
was die wohl transportieren?

1 Gesundheit

Familienbildung und Freizeit

Spielplatz

b Versorgung des Kleinkindes
Kita
Heu-, Kett- und Muhlenbach; die groBen Fischteiche
des Herzogs von Croy sowie die angrenzenden Silberseen Der Dernekamp hat neben dem Industriegebiet auch viele
6( Grunflachen und Felder zu bieten. Insbesondere bietet sich ein
Ausflug mit dem Fahrrad zur Kapelle Visbeck an. Der angrenzen-
de Wald inklusive Sitzgelegenheiten eignet sich super fur naturnahe
Erkundungstouren: Buden bauen, mit Gummistiefeln durch und uber
' Pfitzen hupfen, den verschiedenen Gerauschen des Waldes lauschen
- im Wald gibt’s viel zu entdecken! Bereits heruntergefallene Blatter,
Eicheln, Bucheckern und Stocke konnen gesammelt
und Zuhause flur eine gemeinsame Bastelakti-
on genutzt werden. Zu beachten ist, dass
das Betreten des Waldes auf eigene
Gefahr stattfindet und man sich
stets mit wachsamen Augen im
Wald aufhalten sollte.

Finanzen machen den besonderen Charme des Dorfes aus. Von der Aus-
sichtskanzel am Oedlerteich hat man einen guten Blick in das
Wohn- und Esszimmer zahlreicher Vogelarten, die gemeinsam

Auf dem Weg entlang des Baches gibt es auf und

neben dem Wasser viel zu entdecken. Auch

die Naturerlebnisroute mit einigen

Erlebnisstationen fuhrt
hier entlang.

beobachtet werden konnen. Wo sind nistende Vogel zu ent-
Séuglings-, Kinder- und decken? Durch den Ortskern gelangt man zum Heubach. Py
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Ve Kincler, Juganciche urd Famiien,

2 Jugendamt / Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD)

Overbergpassage (Eingang 4)
Coesfelder Str. 36
familienhilfe@duelmen.de

Offene Sprechstunde in den Dienstzeiten
der Stadt Dulmen: unter 02594 - 12-0

Stadt. Biicherei Diilmen
Overbergplatz 2

02594 12-431
stadtbuecherei@duelmen.de
stadtbuecherei-duelmen.de

Buchereien gibt es tbrigens auch

Sozialdienst katholischer Frauen
Kapellenweg 77

02594 89349-0
info@skf-duelmen.de
skf-duelmen.org

Familienzentren

12 Rasselbande

Fehrbelliner Platz 9

13 Heilig Kreuz (FZ)

An der Kreuzkirche 2

14 DRK Moorkamp

Moorkamp 2-4

soziales@duelmen.de

Kommunales
Integrationszentrum
Kreis Coesfeld
Borkener Str. 13
0254118-9401
ki@kreis-coesfeld.de
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°19 Christophorus-Kliniken in Coesfeld 5 Hulsenweg - Hiilsenweg 35 6 einsA (W.S F) Overbergplatz 3 am Wochenende und an Feiertagen)
Sozialdienst katholischer Sudring 41 6 Erlenweq - Erlenwed 16 Biilt 1a T (Eingang 1, neben 16117
) 48653 Coesfeld 9 ¢ u der Stadtbiicherei) )
Notdienstkalender der
(Schwangerschaftsberatung) RSN . N 7 Baby Bang Laden (W, S) 02594 12-561
Sozialpadiatrisches Zentrum weitere Spielplatze: 5 Apotheken
Kapellenweg 77 . Halterner Str. 7-9 soziales@duelmen.de
Westmunsterland (SPZ) Apothekerkammer Westfalen-
02594 89349-0 . . h .
I e e Sudring 41 3 Bildungs-und Lippe - Notdienstkalender
m p ress u m ‘ 48653 Coesfeld Teilhabeleistungen
02541 89-13007 Overbergplatz 3
9 Friihe Hilfen des SkF spz@christophorus-kliniken.de Ejlié:gsz:;\gtgunceht;izi)
Hera usgeber: (Beratung und Angebote fur Fami- Psychosomatisches Zentrum fiir 02594 12-561
. lien mit Kindern bis zu 6 Jahren) Babys, Kinder und Jugendliche ore H - .
Stadt Dulmen Kapellenweg 77 Stidring 41 Famlllenpaten- Klndertages soziales@duelmende
Fachbereich Jugend und Familie 02594 89349-0 48653 Coesfeld projekte betreuung 4 Unterhaltsvorschuss
info@skf-duelmen.de 02541 89-10207 Overbergplatz 3
Coesfelder StraBe 36 : 10 Beratunasstelle fiir Eltern sek-psychosomatik@christophorus- - wellcome (Eingang 1, neben
48249 Diilmen ) Kinder usr’1d Jugendliche ’ kliniken.de (ehrenamtliche Familienpaten Auf dem Portal der Stadtbucherei)
. 9 im 1. Lebensjahr) mykitaVM konnen 02594 12-561
(Caritasverband) . - . . e -
Mihlenweg 88 Familienbildungsstatte Dulmen Sie lhr Kind far soziales@duelmen.de
. . 02594 950-4215 Bult1 einen Kindergarten- 5 Wohngeld
Welche Fragen haben Sie? Wir helfen gernel ersehumgsberatung duelmen® 02594 97995-307 oder Kindertages- OverbegrgplatZB
. . . . . . . ’ Hilfe far Familien mit chronisch weiling@bistum-muenster.de * pflege-Platz X
Ihr Team des Fachbereiches Jugend und Familie der Stadt Dillmen In Dulmen ist Nachwuchs willkommen. caritas-coesfeld.de e i o g ormerken und T (Eingang 1, neben
- PrimA der Stadtbulcherei)

Schreiben Sie uns eine E-Mail an familienhilfe@duelmen.de!

Stand: Februar 2024

. . . hilft pai tagespflege 0800 4555530
Sg;;::r%asnd) dinkelborg@caritas-coesfeld.de € der Familienkasse-Nordrhein-
= 02504 95094215 Frishférderung - Familienpatenprojekt des SkF Sozialdienst Westfalen-Nord@arbeitsagentur.de
N METZWERK brinker@caritas-coesfeld.de Stefanie Alander Sozialdienst katholischer Frauen katholischer familienkasse.de
\_} - el 2 H Minsterstr. 12 Kapellenweg 77 Frauen e.V. - Elterngeld
FRUHE HILFEN - Kurberatung (Caritasverband) 02504 7822733 02594 89349-0 Kapellenweg 77 Friedrich-Ebert-Str. 7
. DULMEN Muhlenweg 88 mobile-fleweb.de info@skf-duelmen.de 02594 89349-0 48653 Coesfeld '
DULMEN 02594 950-4250 ’ info@skf-duelmen.de
STADT DER WILDPFERDE . e e - 0254118-5280
kuren@caritas-coesfeld.de Interdisziplinare Frihforder- . - .
stelle Kinderheilstitte Kindertageseinrichtungen elterngeld@kreis-coesfeld.de
a - Frauen- und Kinderschutzhaus N } und Familienzentren (FZ)
s Do Friedrich-Ruin-Str. 31
® (SkF) 02594 7830378 1 St.Anna (F2)
PP L 02594 86854 =~ H H Ny
Bundesminist - -
n_aunuessnftungJ # | Sondoiiteion % kind tark e aus-duelmende :uzhfc;]er;jcteru?tg(z) Sauglings-, Kinder Biilt 1a
Frihe Hilfen o2 nd g : inoersiar - Verfahrensiotsen inderhelstactte.de und Schwanger- > Overberg (F2)
. (Jugendhilfe inklusiv) Mobile heilpadagogische schaftsbekleldung Pestalozzistr. 5
Fruhforderung Maike Wiechers
Coesfelder Str. 37 3 St.lda
02594 12-500 Nackenberg 80 1 Babykorb & Haverlandweq 24
02594 890773 Kinderkiste (SkF) 9
verfahrenslotsen@duelmen.de -
In Kooperation mit dem Grafik / lllustration praxis@mhf-duelmen.de Borkener Str. 14 4 AWO (F2)
02594 89349-0 August-Brust-Str. 16
Kanguru Colonia Verlag Julia Echterhoff info@skf-duelmen.de
H uli . - Telefonseelsorge dienstags: 14.30 - 17.00 und > fgl]sl;:rc\r/l\;::acégéFZ) zum Verweilen, zum Wachsen,
ansemannstr. 17-21 www.julistrationen.com 0800 110111 und 0800 1110222 donnerstags: 9.00 - 12.00 Uhr 9 far Antworten und Lésungen
50823 Koln 2 Kleiderstube Kunterbunt 6 D.RK Kita Wolkenland zum Begegnen, zum Informieren
: (donum vitae) Konzgenstr. 11
kaenguru-colonia-verlag.de e Bahnholsts. 36 7 Martin-Luther FUR KINDER, JUGENDLICHE
02594 786555 An de Kohldrank 11 U N D FAM I LI EN
K “ UR\) S 1110550 duelmen@donumvitae.org 8 St.Monika (F2)

COLONIA VERLAG
[ I L

- Beistandschaften /
Beurkundungen (Jugendamt)
Overbergpassage (Eingang 4)
Coesfelder Str. 36
02594 12-531
familienhilfe@duelmen.de

- Fachstelle sexualisierte Gewalt

sowie frih- und risikogeborenen
Kindern

PoststraBe 5

48653 Coesfeld

02541 89-1500
info@bunter-kreis-coesfeld.de

DR T

(ehrenamtliche Familienpaten far
Familien mit Babys, Kindern und
Jugendlichen, auch fiir Dilmen)
Caritasverband

Bahnhofstr. 24

59348 Ludinghausen

02591 235-4442

auswahlen. Sie erhalten auBerdem
umfassende Informationen zu den
einzelnen Kitas und dem Verfahren.

Beratungsstelle

Der fiir Kinder-

Ankerpu,,’kt

Hulsenweg 17

02594 12-561
soziales@duelmen.de

Kindergeld / Kinderzuschlag
Familienkasse Nordrhein-
Westfalen Nord

44785 Bochum

Die Termine sind auf der Homepage
donumvitae-duelmen.de hinterlegt.
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